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PLANEJAMENTO FINANCEIRO

Assumir controle das financas

Um dos desafios dos médicos ¢ assumir seu
controle financeiro. Devido a alta demanda de
conteidos relacionados a 4rea médica, esses
profissionais acabam ndo se dedicando a éarea das
financas. Nesse aspecto ¢ importante ter em mente
que: “ndo precisa ser rico para investir, € sim investir
para um dia se torar rico”. O termo riqueza nesse
sentido relaciona-se a garantia da realizagdo dos
sonhos e um futuro mais tranquilo.!

Para iniciar uma vida financeira saudavel, é
imprescindivel que se tenha o controle dos ganhos e
gastos no fim do més. E preciso estar no controle das
financas. Esse fato torna-se ainda mais relevante
devido ao fato de a renda de muitos médicos sofrer
variagdes més a més. E importante separar financas
do consultorio das financas pessoais. Esse controle
financeiro pode ser realizado por meio de planilhas
ou aplicativos (como exemplo, Mobills).!

Cabe destacar, que os investimentos se tornam
uma meta, ou seja, o investimento deve ser tratado
como um gasto, devendo poupar a meta de
investimento assim que receber o salario. Nao se deve
investir o que sobra e, sim, 0 que se planeja.!

Planejamento tributario

Outro aspecto de extrema relevancia para
potencializar os ganhos a longo prazo € o
planejamento tributario. E importante organizar o
livro-caixa, separando as finangas da pessoa fisica da
pessoa juridica, indicando qual o melhor caminho
para o pagamento de impostos. A ajuda de uma
contabilidade especializada em médicos pode ser de
grande relevancia para a obtengdo de melhores
resultados.!?

Um bom exemplo de como um planejamento
tributario pode ajudar ¢ entendendo sobre um plano
de Previdéncia Privada, mais especificamente, um
Plano Gerador de Beneficio Livre (PGBL). O médico

pode aplicar até 12% de sua renda tributdvel anual em
um fundo de previdéncia privada PGBL e usar o
valor para reduzir a base de cobranga do Imposto de
Renda em sua declaracdo anual. Para usar o
beneficio, ¢ necessario contribuir para o Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS) e fazer a
declaragdo pelo modelo completo. Se o médico
recebe R$ 100.000,00 por ano, por exemplo, pode
investir até R$ 12.000,00 no PGBL. Na declaracéo, a
aliquota do imposto de renda serd calculada em cima
de R$ 100.000,00 - R$ 12.000,00 = RS 88.000,00.
Ele ainda podera deduzir outros gastos tais como:
contribuigdo para o INSS, satde, educagio, depen-
dentes, etc. Para a renda anual de R$ 100.000,00, hoje
ele pagaria uma aliquota de 27,5% de imposto de
renda. Portanto, a economia gerada € 27,5% sobre o
valor deduzido da base de calculo (R$ 12.000,00), ou
seja, R$ 3.300,00 por ano. E importante saber que o
valor mvestido no PGBL tera rentabilidade, assim
como um investimento qualquer, mas, na hora que
utilizar o dinheiro para a aposentadoria, o imposto
sera cobrado sobre o total dos recursos € ndo somente
sobre a rentabilidade.

Ainda assim, um bom PGBL aparece como uma
das alternativas mais rentaveis para o longo prazo,
pois o individuo tem a possibilidade de substituir uma
aliquota de 27,5% que seria cobrada no seu salario
(ndo foi cobrada, pois ele conseguiu realizar a
dedugio) por uma aliquota de apenas 10% sobre todo
o montante (desde que o valor fique investido por
mais de dez anos ¢ na hora da contratagdo do PGBL
e seja realizada a opcio pelo regime tributario
regressivo).

Gerenciamento de riscos

Nesse aspecto, destaca-se duas formas de atuar
gerenciando os riscos: a) reserva de emergéncia:
consiste em ter sempre disponivel, em algum
investimento que possa ser resgatado de imediato e
de baixo risco, cerca de 6 a 12 vezes do valor total dos
seus gastos mensais. Essa estratégia visa atuar em
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incidentes de baixo impacto (por exemplo, atraso no
recebimento do plantdo), devendo ser investida em
rendimentos com baixo risco ¢ alta liquidez (ou seja,
que o investimento possa ser transformado em
dinheiro de forma rapida), como exemplos: Tesouro
Selic, certificados de deposito bancario (CDB) com
liquidez diaria, recibo de deposito cooperativo (RDC)
com liquidez diaria, entre outros; b) seguros: visam
atuar em incidentes de alto impacto, em que a reserva
de emergéncia ndo consegue suprir os danos
causados.

A responsabilidade civil de um médico ¢ muito
grande, o que culmina em grandes riscos de situagdes
inesperadas. Hoje, mais comum que nunca, ha
diversas modalidades de seguro que ajudam nessas
situagdes. Todo planejamento financeiro passa pela
etapa de avaliacio do grau de necessidade de um
seguro. No geral, os seguros de vida cobrem morte
acidental ou natural e invalidez causada por acidentes
e doengas. No caso de médicos, cabe citar o possivel
seguro de Responsabilidade Civil, que tem por
finalidade garantir a indenizacdo ao segurado por
danos, ndo intencionais, corporais e/ou materiais
causados a terceiros. O seguro de um médico também
pode ter a cobertura adicional de diaria de incapa-
cidade temporaria, que ¢ indicada para proteger em
caso de acidente ou de doenga que afaste do trabalho
temporariamente, fornecendo uma renda. £ bom
destacar que muitos médicos estdo expostos a doen-
cas de seus pacientes e muitos trabalham de forma
auténoma, perdendo a renda em caso de afastamento.
E relevante dizer que a contratagio de um seguro é
extremamente valida, porém, o servico contratado
precisa estar alinhado com o estilo de vida do
profissional, devendo, portanto, o seguro ser perso-
nalizado.

Exemplos de coberturas:

- Responsabilidade civil: protege de processos judici-

ais por erro médico.

- Doengas graves: indeniza em caso de diagndstico de
uma doenga grave.

- Invalidez por acidente: protege em caso de invalidez
permanente por acidente, podendo cobrir invalidez
parcial ou total. Exemplo: perda da visdo por aciden-
te.

- Incapacidade temporaria: indeniza em caso de
incapacidade temporaria de exercer a profissdo,
causada por doenca ou por acidente.

- Morte acidental: garante um montante financeiro
aos beneficiarios em caso de morte por acidente.

- Seguro de vida temporario: garante um recurso a
seus beneficiarios por morte de qualquer natureza
pelo mesmo tempo em que o seguro foi pago coberto.
- Seguro de vida inteira (whole life): indeniza seus
beneficiarios por toda a vida em caso de morte de
qualquer natureza.”

Cabe destacar que alguns seguros, em especial o
de vida inteira, possibilitam o resgate dos valores
aportados no seguro em determinado momento,
porém, o seguro nao ¢ um investimento e sim uma
protegdo. Ao resgatar o seguro, ocorre a perda da
protegdo da sucessdo do patrimonio.

Planejamento sucessorio de bens

Processos de inventarios costumam ser longos,
caros ¢ complicados para as pessoas envolvidas.
Nesse aspecto ¢ de grande relevancia o planejamento
sucessorio, existindo solugdes financeiras, como
seguro de vida e previdéncia privada, que visam livrar
os herdeiros da burocracia, permitindo a possibili-
dade de receber o beneficio sem passar por inventa-
110 € economizar com tributos, despesas processuais
e honorarios advocaticios. O saldo do seguro e da
previdéncia privada sdo destinados aos beneficiarios
em até 30 dias desde que a documentac@o esteja em
dia?
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Investimento financeiro para residéncia mé-
dica

A rentabilidade mensal de um médico tende a
cair durante o periodo de residéncia. Desta forma,
torna-se importante o planejamento financeiro para
esse periodo, devendo investir de forma mais
conservadora, por exemplo, em titulos de renda fixa
(CDB, LCI, LCA).?

Independéncia financeira

Independéncia financeira significa manter o
padrdo de vida através de rendimentos dos seus
investimentos, ou seja, ter receita passiva (que nao
depende do trabalho) que superam os gastos. Nesse
momento, o investidor passa a tolerar mais riscos,
devido a maior seguranca para recuperacao em longo
podendo
mvestimentos de maiores riscos, como agdes, fundos

prazo, diversificar a carteira com
mmobiliarios, investimento em exterior, fundos
cambiais de dolar, entre outros.>?

INVESTIMENTOS

Investir € uma decisao inteligente. Infelizmente,
no Brasil ndo ha uma cultura de educacao financeira
voltada para gestdo de recursos e para os investimen-
tos. O brasileiro foi extremamente lesado pelos gran-
des bancos, que visam oferecer sempre os produtos
que trazem melhor retorno para a instituicdo e nao
para o cliente. Esse fato é exemplificado pela
caderneta de poupanca (popularmente chamada de
poupanga), que geralmente ¢ recomendada pelos
bancos e possui baixa rentabilidade, mesmo existindo
outros produtos de investimentos mais seguros e
rentaveis.’

Os investimentos trazem consigo o fantastico
poder dos juros compostos, aquele tipo de juros que
vai aumentando més a més, sendo um calculo
subsequente do outro, popularmente conhecido como
“juros sobre juros”. Esses juros em financiamentos
(como de carros ou casas) € 0 maior vildo, porém, nos

investimentos, serve como um grande atalho para os
seus objetivos.?

Dessa forma, os investimentos ¢ a educacao
financeira s3o os caminhos para realizar os sonhos,
como fazer uma viagem inesquecivel, comprar um
carro novo, uma casa propria ¢ garantir aposenta-
doria.

E importante destacar que a aplicagio do dinheiro
deve ocorrer somente nos produtos os quais o invés-
tidor conhece o funcionamento e sabe minimamente
explicar como a aplicagdo funciona. Em adendo,
deve-se consultar a veracidade das aplicagdes que
estdo sendo apresentadas através da Comissdo de
Valores Mobiliarios (CVM), do Banco Central e da
Associagdo Brasileira das Entidades dos Mercados
Financeiro e de Capitais (Anbima), que regulamen-
tam o mercado e estabelecem as praticas adequadas
aos participantes.’

Corretora e determinaciio do perfil

O primeiro passo para comegar a investir ¢ abrir
uma conta em uma corretora, devendo analisar
recursos e ferramentas que a corretora disponibiliza,
além de buscar as corretoras que cobrem as menores
taxas. Em seguida, ¢ importante determinar qual € o
perfil de investidor (também chamado de suitability),
por meio de perguntas direcionadas para entender a
adesdo ao risco e a volatidade do investidor. Os
investimentos tém que trazer tranquilidade. Nao
adianta aplicar dinheiro em carteiras mais arrojadas,
com riscos maiores se o perfil ¢ conservador.>* Os
tipos de perfis sdo:
- Conservador: ndo gosta de arriscar, ¢ bem cauteloso
e prefere ndo diversificar os investimentos. Prioriza
facilidade de resgate (liquidez) e baixa oscilagao de
pregos (baixa volatilidade). CDBs, Tesouro Direto e
fundos de renda fixa costumam compor as
carteiras.>*
- Moderado: sabe ouvir, € racional e costuma fazer
boas escolhas com resultados a médio e longo prazo.
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Fundos imobiliarios, crédito privado, CDBs, Tesouro
Direto, previdéncia privada, fundos multimercado e,
eventualmente, até mesmo algumas acoes de empre-
sas de primeira linha costumam compor suas cartei-
ras.>4

- Arrojado: aquele que faz investimentos de alto risco.
Acoes, moeda estrangeira, debéntures, fundos imobi-
liarios, fundos de agdes, certificados, dentre outros
costumam compor suas carteiras.>*

Investimento com objetivo

O segundo passo ¢ alinhar o perfil ao objetivo,
devendo buscar conhecer profundamente o mercado
financeiro e as carteiras onde o dinheiro sera aplicado.
Pode ser interessante deixar o plano de investimentos
nas maos de profissionais especializados que
possuem independéncia em relagdo as instituigdes
financeiras.>*

Reserva de emergéncia

Tendo em mente a instabilidade do mercado de
trabalho e as constantes crises que podem ocorrer, a
criagdo da reserva de emergéncia se torna de extrema
importancia. A reserva de emergéncia consiste em ter
sempre disponivel, em algum investimento que possa
ser resgatado de imediato e de baixo risco, cerca de 6
a 12 vezes o valor total dos seus gastos mensais
(exemplo: o gasto mensal de um médico ¢ de
RS 10.000,00 por més, a reserva de emergéncia deve
ser em torno de R$ 60.000,00 a R$ 120.000,00). O
compromisso desse valor ¢ auxiliar em momentos
inesperados, por exemplo: uma batida de carro, uma
demissdo, uma enfermidade ou qualquer outra
situagdo inesperada.’*

Ha investimentos que nao sdo adequados para a
reserva de emergéncia (como agoes, tesouro [PCA+,
fundos imobiliarios, entre outros) e outros que sao
adequados (como Tesouro Selic, CDB com liquidez
diaria, RDC com liquidez diéria, entre outros).>*

Para conhecimento, a liquidez consiste na
facilidade de resgatar o dinheiro do investimento, ou
seja, a facilidade de se transformar o investimento em
dinheiro. Um investimento de alta liquidez possui
resgate rapido e um investimento com baixa liquidez
¢ mais demorado para se transformar em dinheiro. O
foco da reserva de emergéncia ndo ¢ rentabilidade,
mas praticidade e seguranga.>*

Renda fixa

No mercado financeiro, ha diversas taxas e
célculos usados para metrificar os indicadores
economicos e demonstrar para a populagdo como
esta a situagdo econdmica do pais. O boletim Focus é
um relatério que reine as mais importantes informa-
¢Oes referentes a expectativas em relagdo a economia
brasileira, e ¢ divulgado semanalmente pelo Banco
Central, sendo uma maneira de acompanhar algumas
dessas taxas.*

Taxa Selic

A taxa Selic, conhecida também como taxa
“mae” da economia, € a taxa basica de juros no pais.
Ela ¢ o principal instrumento de politica monetaria
utilizado pelo Banco Central. Através da taxa Selic €
possivel controlar a inflagdo, estimular o consumo, o
comércio e a industria. Ela exerce influéncia direta
nas taxas de juros de empréstimos, nos cartdes de
crédito e na remuneracdo das aplicacdes financeiras.
Por esses motivos, € chamada de taxa “mée” da
economia, visto que, através dela, é possivel
influenciar uma infinidade
economia brasileira.*

de movimentos da

Certificado de Deposito Bancdrio (CDI)

O CDI ¢ a taxa que lastreia as operagdes de
empréstimos entre os bancos. Diariamente, os bancos
realizam fechamento de seu caixa e, por determina-
¢do do Banco Central, todos devem fechar com o
caixa positivo. Quando ocorre de um banco fechar
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com caixa negativo, essa instituicdo que estad com
saldo negativo faz um empréstimo com aquelas
instituigdes que fecharam o caixa do dia com o saldo
positivo. Esses empréstimos sdo feitos em um prazo
de24h?

Os empréstimos entre os bancos podem ser
lastreados em titulos da divida publica, ou seja, o
banco que esta tomando dinheiro emprestado oferece
titulos publicos federais como garantia do pagamento
e da taxa pactuada entre eles nasce a taxa Selic over —
que ¢ a taxa Selic nas operacoes de empréstimos de
um dia entre os bancos. Esses empréstimos também
podem ser lastreados em titulos de divida privada, em
que em vez do banco que esta tomando o empréstimo
oferecer titulos da divida piblica como garantia, ele
oferece titulos de divida privada. A taxa pactuada
entre os bancos nestas operagoes ¢ chamada de CDI
over, e dai também se origina a taxa CDL*

IGP-M

O IGP-M também ¢é um indicador de pregos e
surgiu com o objetivo de medir o0 movimento dos
precos de forma geral. Ele ¢ calculado mensalmente
pela Fundagdo Getllio Vargas (FGV) e em sua
metodologia de célculo ¢ usada uma média ponde-
rada dos seguintes indicadores: indice de precos do
atacado (IPA), indice de pregos do consumidor (IPC)
e indice nacional de custo da constru¢io (INCC).4

O IGP-M ¢ usado, frequentemente, como um
indexador de reajuste em contratos, como, por
exemplo: aluguéis de imoveis, mensalidade de
escolas, tarifa de energia elétrica e algumas
modalidades de seguros.*>

Juros nominais X Juros reais

Os juros reais correspondem a rentabilidade real
acima da inflacdo auferida em um investimento. Se
uma aplicacdo rende 10% ao ano e a inflagdo no
periodo foi de 4%, o juro real ¢ a subtragdo da
inflagio sobre a rentabilidade auferida. E quanto

efetivamente se tem ampliacdo de poder de compra
com sua rentabilidade. Para exemplificar, considera-
se um investimento em um CDB que ira remunerar
com uma taxa pré-fixada (a qual é conhecida no
inicio da aplicagdo) de 10% ao ano. Esses 10% que
foi pactuado no inicio da aplicagdo ¢é a taxa nominal
(rendimento que seu investimento tera nominal-
mente).** Porém, o dinheiro perde poder de compra
com o efeito da inflagdo, ¢ dai calcula-se a taxa de
juros reais, sendo, no exemplo:

- Aplicacdo no CDB com taxa de 10% ao ano.

- Inflac@o no periodo de 5%.

Para calcular os juros reais, deve-se retirar a
inflacdo do periodo da taxa de juros pactuada na
aplicagdo, como € uma taxa expressa em
porcentagem em que se retira outra taxa expressa em
porcentagem, a conta que se faz é:>

1+ (taxa de juros pactuada na aplicacdo) / 1+ (inflagdo no
periodo)

De acordo com o exemplo: 1,10/1,05 = 1,0476.
Para achar o valor em porcentagem, deve-se fazer
-1 e multiplicar por 100, assim fica:
1,0476 - 1 =0,0476.
0,0476 x 100 =4,76.
Logo, a taxa de juros reais foi de 4,76% ao ano.
Ou seja, a aplicagao rendeu 10% no ano, porém o
poder de compra foi reduzido em 5%. Da maneira
matematicamente correta, conclui-se que a aplicagao
foi capaz de ampliar o poder de compra em 4,76% no
ano, diferente da taxa nominal de 10% que foi
pactuada no inicio da aplicagdo.

Tesouro Direto (Selic, Prefixado e IPCA)

O Tesouro Direto ¢ um programa criado pelo
Ministério da Fazenda que basicamente permite que
pessoas fisicas emprestem dinheiro ao governo
através da compra direta de titulos da divida publica
federal. Dessa forma o governo consegue captar
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recursos para financiar suas atividades e o investidor
€ recompensado com juros sobre 0 seu investimento,
sendo que quanto maior a necessidade de captagdo de
recurso do governo, maiores serdo os juros pagos.*>

Para investir no Tesouro Direto, basta a pessoa se
cadastrar junto a um agente de custodia, seja um
banco ou uma corretora. Tal facilidade se apresenta
como uma vantagem, bem como o baixo valor de
entrada: com cerca de R$ 30,00 ja é possivel negociar
um titulo ptblico.*

E importante entender que quando se fala em
Tesouro Direto fala-se em investimento em renda
fixa, a qual, como outros ativos, pode ser pré-fixado,
pos-fixado ou mesmo hibrido. Dentro dessas
categorias, ha uma infinidade de possibilidades, mas
como o objetivo deste e-book € passar um panorama
basico e geral, apenas trés possibilidades serdo
abordadas.*?

Dizer que um investimento ¢ pré-fixado significa
saber ja no ato do seu investimento quanto ird receber
ao final do mesmo. S3o, portanto, ativos em geral
mais seguros, porém com uma rentabilidade
menor.*

Por outro lado, existem ativos pos-fixados, ou
seja, onde s6 se sabe a rentabilidade do investimento
no momento da sua retirada. Porém, tais ativos ndo
sdo tdo volateis quanto investimento de renda
variavel, pois geralmente sua rentabilidade ¢
calculada em cima de um pardmetro. E o caso da taxa
Selic. Como ja explicado, a taxa Selic ¢ uma taxa
basica de juros da economia utilizada pelo Banco
Central e atualizada a cada 45 dias. Sendo assim,
quando se investe em Tesouro Selic o investimento
esta sendo feito com base na Taxa Selic e ira variar de
acordo com a mesma, que tende a variar pouco ao
longo do tempo, e, por isso, também caracteriza-se
como um ativo seguro e com rentabilidade menor.
Uma vantagem do Tesouro Selic ¢ sua liquidez
diaria, ou seja, o rendimento ¢ adicionado
diariamente & sua aplicagdo e, caso haja a necessidade

de resgate do valor investido, é possivel resgatar
quase que imediatamente. Devido as caracteristicas
descritas, o Tesouro Selic pode ser uma boa opgao
para uma reserva de emergéncia.*>

Outro pardmetro utilizado para indexar ativos € a
taxa de inflagdo, medida pelo indice de precos ao
consumidor amplo (IPCA). A exemplo dessa
indexagdo, existe o Tesouro IPCA+, que pode ser
considerado um ativo hibrido, pois, além de variar de
acordo com a taxa de inflac@o, possui ainda uma parte
pré-fixada no momento da contratacio. Assim, no
momento do resgate, parte do seu lucro sera sabido
com exatiddo e a outra parte exata descoberta naquele
momento.*?

Saber que esses diferentes ativos existem ¢
importante para agir de acordo com o perfil, bem
como para comegar a se informar melhor em busca
de melhores oportunidades. A taxa Selic ¢ a taxa de
inflagdo, por exemplo, apesar de incertas, costumam
ser estimadas pelo mercado, logo, saber seus valores,
bem como suas estimativas, pode ajudar a aproveitar
melhores oportunidades de investimento.*>

Letras de Crédito Imobiliario (LCls) e Letras de
Crédito Agropecudrios (LCAs)

Outra forma de investimento em renda fixa s@o as
LClIs e as LCAs. Nessa modalidade, a pessoa compra
titulos com prazos de vencimento variados ¢ a
rentabilidade geralmente ¢ atrelada ao desempenho
do CDI/Selic ou a uma margem sobre algum indice
de inflagdo. O grande diferencial desses tipos de
investimentos ¢ o fato de que quem compra tais
titulos esta fomentando a captacdo de recursos que
serdo utilizados exclusivamente para fins de
financiamento de iméveis ou do agronegocio, que
sdo areas de interesse do governo, que, entdo, oferece
incentivos para suas respectivas expansoes. Esse
mcentivo, no caso das LCIs e LCAs, ocorre na forma
de isencdo do Imposto de Renda para Pessoa Fisica,
0 que acaba potencializando o lucro do investimento,
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Jja que muitas vezes uma parte significativa do lucro
vira imposto.**

Além disso, como existe um interesse do governo
que esses setores crescam, também costumam
garantir a seguranca de tais ativos para, assim, atrair
mais investimentos.*>

A compra desses titulos geralmente ¢ feita por
meio de bancos com tradi¢do em financiar grandes
investimentos ¢ produgdo agropecuaria. Porém,
tratando-se de mercados bem grandes, o valor inicial
para investimento em titulos dessa natureza também
costuma ser grande,
R$ 50.000,00 (valor que n3o costuma ser acessivel

girando em tomo de
para a maioria dos investidores).*>

Certificados de Deposito Bancario (CDB)

Constituem um empréstimo concedido a uma
institui¢do financeira. Ou seja, da mesma forma que
através dos titulos publicos é possivel emprestar
dinheiro ao governo, através dos CDBs ¢ possivel
emprestar dinheiro aos bancos. Eles, assim como o
proprio governo, precisam captar fundos para manter
seu funcionamento e realizar operagdes de emprés-
timos e financiamentos.”

Assim como os titulos publicos, as taxas de juros
dos CDBs podem ser pré-fixadas ou pos-fixadas. Nos
CDBs pré-fixados, no ato da compra ja se sabe o
rendimento liquido final, que sera calculado a partir
dos juros estabelecidos, menos o imposto pago sobre
o rendimento bruto. Uma vantagem do CDB pré-
fixado € que ndo existe risco de perda de valor, pois
este ndo ¢ um papel negociado em mercado. Ja seu
risco esta na possibilidade de contratar uma taxa de
juros X e entdo os juros da economia subirem,
fazendo com que seu investimento tenha rendimentos
inferiores ao mercado, mesmo que sempre positivo.

Em contrapartida, os CDBs pds-fixados
costumam ter seu rendimento atrelado & taxa de
mercado (CDI) ou a inflagdo. No ato da contratagdo
opta-se por um desses indicadores como parametro e

o resultado final do investimento s6 sera sabido ao
certo no momento do vencimento. No caso destes
ativos, ha ainda uma grande correlagdo com o porte e
credibilidade dos bancos. Aqueles de maior porte e
credibilidade tendem a ter maior facilidade de atrair
investidores e captar fundos e, por isso, tendem a
oferecer taxas de juros mais baixas, ou seja, menos
retorno para o investidor. JA os bancos menores,
possuem maior dificuldade de captar recursos e por
isso oferecem juros maiores na tentativa de atrair
investidores.*>

E muito importante destacar que a taxa de juros
também se vincula ao montante investido. Quanto
maior o valor investido de uma vez, maior sera a taxa
de juros oferecida. Quanto mais tempo durar a
aplicacdo, também maior a rentabilidade. Sendo
assim, configuram uma boa opgao para quem possui
grandes quantias para aplicar de uma s6 vez, de
preferéncia sem necessidade de resgate do montante
a curto prazo.*>

Por fim, ¢ interessante entender a diferenca basica
entre os CDBs e os fundos de renda fixa. Ela se da no
mecanismo de tributagdo. Enquanto nos fundos o
recolhimento do imposto ¢ semestral, nos CDBs a
tributagdo ocorre uma Unica vez, ao final do contrato.
Dessa forma, no fundo, uma parte do valor sera
revertida em impostos a cada seis meses, enquanto no
CDB, essas pequenas partes ficam livres para
continuar se multiplicando. Em resumo, mesmo que
um CDB e um fundo tenham rentabilidades idénticas,
ao final, 0 CDB consegue entregar um saldo maior.*>

Fundos de Investimentos de Renda Fixa

Os fundos de renda fixa, como quaisquer outros
fundos, sdo opgdes de investimento onde, em vez de
a propria pessoa realizar a compra direta de titulos e
ativos, € delegado a um gestor em troca do
pagamento de uma taxa de administragdo do servico.
Esse gestor pode ser tanto um banco quanto uma
corretora de valores ou um agente autdnomo.*>
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E importante lembrar que quando se compra
titulos publicos diretamente € preciso estar sempre
atento aos prazos para reinvestimento dos titulos e de
vencimentos ou pagamento de cupons de juros. Ao
optar por um fundo, todas essas burocracias passam a
ser responsabilidade do gestor do fundo.*?

No entanto, antes de escolher um fundo para
investir, & preciso pesquisar bem e estar seguro de que
aquele fundo esta de acordo com o seu perfil de
investidor. Os fundos também devem possuir um
prospecto e um regulamento que devem ser seguidos
pelo gestor. Conhecer bem o prospecto garante a
compreensdo do servico que estd contratando, pois
nele estdo informagdes como estratégia do fundo,
regras, historico e aspectos tributérios.*®

Quando se trata de fundos de renda fixa, duas
qualidades devem ser observadas: se possui uma taxa
de administragdo competitiva e se o gestor fez boas
escolhas de prazos de vencimento. Os prazos muitas
vezes se relacionam com a experiéncia do gestor e
com uma capacidade de encontrar um equilibrio entre
prazos muito longos, que podem ser impactados por
adversidades econOmicas, € muito curtos, que
acabam expondo mais a carteira aos humores do
mercado, que podem ser bem volateis. J4 em relagdo
a taxa de administragdo competitiva, ¢ uma simples
questdo de custo-beneficio. Como o mercado de
ativos em renda fixa €, em geral, menos volatil, sua
seguranca tende a ser maior, porém sua margem de
lucro é menor. Se a margem de lucro ja ndo ¢é das
maiores, uma taxa de administragdo muito elevada,
em torno de 3 a 4%, por exemplo, significa ainda
menos lucro.*

Vale destacar, por fim, que existem trés principais
estratégias praticadas pelos fundos de renda fixa: pos-
fixados, pré-fixados e indices de pregos. Quem busca
seguranga prefere os fundos pos-fixados, chamados
também de Fundos DI, por acompanharem o sobe e
desce do CDI. Aqueles com alguma experiéncia a
mais investem parte de seus recursos em fundos pré-

fixados, os chamados Fundos RF juros ativo/pré-
fixado, que se ddo bem quando ha queda dos juros da
economia. Aqueles que buscam protecdo de longo
prazo preferem os fundos de indices de precos, que
investem em titulos que acompanham a inflagdo.*>

Renda variavel

Fundos imobiliarios

O mercado de imoveis sempre foi popular no
Brasil e é at¢ mesmo o principal ativo de muitos
brasileiros. Porém, muitas vezes, para se investir
diretamente em imoveis, € necessario tanto um alto
investimento monetario quanto um alto investimento
de tempo. Para aqueles que ndo possuem um ou outro
ou até mesmo ambos, mas que ainda gostam desse
mercado, os fundos podem ser uma boa opgio.*?

Através dos Fundos de Investimento Imobiliarios
(FIIs) € possivel tornar-se um dos donos de um
grande empreendimento ou de varios empreendi-
mentos, pela aquisi¢do de cotas do fundo, com uma
rentabilidade mensal creditada em conta corrente.*>

Ha diversas modalidades de fundos, mas as mais
comuns costumam se caracterizar pela captacdo de
recursos através do langcamento do fundo ¢ utilizagdo
desses recursos para investir em shoppings, hospitais
e condominios comerciais e residenciais. A
rentabilidade do fundo vem dos resultados da
administracdo do empreendimento, geralmente em
decorréncia da receita de aluguel e, no caso de
shoppings, de participagao nos resultados dos lojistas.
Por lei, um fundo imobiliario precisa ter a0 menos
75% de seus recursos investidos em imoveis € o
restante em renda fixa. A lei também obriga que pelo
menos 95% dos resultados do fundo sejam
distribuidos aos cotistas, o que ¢ um grande fator de
seguranga.*>

Ha varias opgdes de FlIs, sendo que hé casos em
que o investimento inicial € inferior a R$ 1.000, o que
torna essa uma alternativa de investimento poten-
cialmente popular. Outra caracteristica atrativa dos
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fundos imobiliarios ¢ a isen¢do no imposto de renda
para pessoas fisicas. Ha apenas o imposto de 20%
sobre a variagdo da cota do fundo, pago na venda
quando ha lucro.*

Acoes

Basicamente, comprar uma agdo ¢ como se
comprasse um pequeno “pedaco” da empresa e,
dessa forma, se tornar sécio do negécio. Ha duas
maneiras iniciais de ganhar dinheiro com esse ativo:

- Ganho de capital pela valorizacdo da cota da
acdo. Por exemplo, a agdo da Petrobras valia
R$ 10,00. Apds um ano ela passa a valer R$ 12,00,
valorizando R$ 2,00 em um ano.

- Distribui¢ao de dividendos, que € uma parte do
lucro liquido da empresa que ela distribui entre seus
acionistas anualmente. Usando o mesmo exemplo
acima, se, nesse periodo, a Petrobras tivesse
distribuido um dividendo equivalente a 10% do valor
da cota (também conhecido com yield) o dono de
uma cota da empresa iria receber, em dado momento,
R$ 1,00 da distribui¢do dos lucros.*>

Cabe destacar, que da mesma forma que uma
acdo pode aumentar o seu valor, ela também pode
diminuir e causar prejuizos. Por esse motivo, antes de
entrar no mercado de a¢des, € importante realizar um
estudo aprofundado sobre o assunto, podendo
inclusive contar com profissionais especializados.*?

Criptomoedas
Criptomoedas s3o moedas digitais, ou seja,
dinheiro virtual que possui como diferencial o fato de

ndo serem emitidas por nenhum governo. Apesar de
parecer simples, € um ativo recente € com uma logica
de funcionamento sofisticada. Sua principal
representante € o Bitcoin, porém, atualmente, existem
diversas criptomoedas.*

Assim como as agdes, possuem uma grande
volatilidade, o que pode proporcionar tanto grandes
lucros, quanto grandes perdas. Basicamente, seu
preco varia de acordo com a lei da oferta e demanda.
Apesar de seu enorme crescimento nos ltimos anos,
ainda configuram um mercado pequeno, que pode
continuar crescendo exponencialmente ou ndo.*>

No Brasil, ha duas principais formas de investir
em criptomoedas: por meio de fundos ou por meio de
(também
exchanges). Na primeira op¢ao, o investimento nao é

corretoras  especializadas chamadas
direto. Na verdade, investe-se em fundos que, por sua
vez, adquirem derivativos ou cotas de fundos de
criptomoedas no exterior. S3o boas opgdes para
aqueles com interesse em um novo mercado, mas que
ndo se sentem seguros para fazé-lo sozinhos.*>

A outra opgao, de corretoras especializadas (a
exemplo da Binance), permite um investimento
direto e até mais simples de realizar. Basta abrir uma
conta, transferir o dinheiro e comegar a investir. Pode
ser necessario o envio de alguns documentos como
protocolo de seguranca e checagem da identidade,
bem como a criagdo de senhas e tokens extras, que
servem como mecanismos de seguranca utilizados
por algumas corretoras.*>
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